
Liebe Besucher 
 
Zur Zeit befindet sich die klösterliche Gemeinschaft im Kloster Dhammapala in ihrer 
alljährlichen Rückzugphase bis zum 28. März 2024. Dies ist eine sehr willkommene 
Gelegenheit, die meisten der regulären Pflichten beiseite zu lassen und sich mehr auf die 
Meditation und die Reflexion über die Lehren des Buddha zu konzentrieren. Für die Dauer 
dieser Zeit empfangen wir keine Besucher, nehmen keine Gäste über Nacht auf und halten 
keinerlei Veranstaltungen ab. 
 
Die tägliche Hauptmahlzeit findet um 11:00 Uhr statt. Diejenigen, die zubereitete Speisen für 
die Essenspende an diesem Tag bringen möchten, sollten versuchen, bis 10.00 Uhr zu 
kommen, damit genügend Zeit bleibt, um die Gaben in der Küche vorzubereiten. 
 
Besucher sind dennoch willkommen, unser Haus zu besuchen, sich mit Literatur aus dem 
Empfangsraum zu versorgen und auch die Bibliothek und den Meditationsraum in der 
dritten Etage zu benutzen. Wir möchten Sie jedoch zur Stille anregen und bitten, das 
allgemeine Schweigen zu respektieren.  
 
Wir wünschen Ihnen alles Gute. 


