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am Sonntag, 26. Mai 2024
{ujunadn 26 waumAu W.A. 2567

Programm

10:00  Beginn der Feier mit Zufluchtnahme und Erneuerung der ethischen Grundsdtze
10:30  Paritta Chanting und Segensrezitation der Monche

11:00  Reis-Pindapatha und Darreichen der Mahlzeit an die M6nche, Mittagsmahlzeit
12:45  Begrussung und Vorstellung der Ordensgemeinschaft durch Ajahn Abhinando
13:00  Dhammavortrag (Thai) durch Ajahn Kongrit

13:45 Offerieren der Gaben (Phapha), anschliessend Anumodana

14:00  Umgehung des Buddha Altars

14:30  Abschlusssegen
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Dana Vorschldage
Soja-, Haferdrink
UHT Milch

Vegetarische Brotaufstriche, Marmelade,

Erdnussbutter, Honig

Niisse/Mandeln ungesalzen, keine Erdniisse
Trockenfriichte, zum Beispiel Dérrpflaumen,

Rosinen, Apfel, Aprikosen, Mango

Getreideflocken aus Hafer, Dinkel oder Gerste ungezuckert
Sojaprotein z.B. Schnetzel

Getreide z.B. Couscous, Polenta, Buchweizen

Gemiise und Obst in Konserven

Olivendl, Essig fiir Salate

Bitte nicht mitbringen

Reis, Pasta

Lucker, Mehl

Fischsauce, Mushroomsauce, Sojasauce
Wasser in Flaschen

Waschmittel -pulver, tabs, -Liquids
Toilettenpapier und -reiniger
Briefumschlage

Anfahrt zum Gemeindesaal - aistaunivuindaviu

Gemeindesaal, Aussere Dorfstrasse 47, 3718 Kandersteg

Tel. [+ 41] 33 675 21 00, info@dhammapala.ch, www.dhammapala.ch

Parkieren: Kostenlos nur auf dem Schulhof, Einfahrt sofort hinter

Einmiindung Risetistrasse bei der Flagge “Dhammapala“,

oder auf dem offentlichen Parkplatz Gemeindehaus Sesselbahnstrasse,

dort auch fiir Busse (gebihrenpflichtig)
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